
Lindholm Badminton Klub – Årsberetning 2025 

2025 har været endnu et år fyldt med aktivitet, fællesskab og flotte sportslige resultater i 
Lindholm Badminton Klub. Klubben summer fortsat af liv fra morgen til aften, og det er 
tydeligt, at fællesskabet stadig er en af vores allerstørste styrker. LBK er kendt for sit stærke 
sociale miljø og den gode stemning – både på og uden for banerne. 

Ungdom 
Ungdomsafdelingen har igen haft et rigtig godt år, hvor vores unge spillere har udviklet sig flot 
både spillemæssigt og socialt. I løbet af sæsonen er mange nye ungdomsspillere og forældre 
kommet til klubben, og vi vil gerne byde jer alle hjerteligt velkommen i LBK. 

Mange af vores ungdomsspillere deltager aktivt i individuelle turneringer rundt omkring i 
landet, og flere har været afsted på fælles ture til LMU, LBS og DMU. Derudover har vi haft stor 
deltagelse i holdturneringen, hvor vi både har haft ordinære hold og flere hold med i 
begynderturneringerne. 

Vores ældste ungdomsspillere deltager også på seniorhold, hvilket er en vigtig del af deres 
udvikling. Det er dejligt at se, hvordan overgangen mellem ungdom og senior bliver mere 
naturlig år for år. 

Miniton fortsætter som et vigtigt tilbud til de yngste spillere og deres familier. Her kombineres 
badminton, leg og socialt samvær for børn op til 6 år. Vi håber fortsat at se endnu flere 
deltagere fremover. Tak til Katrine Gaba for at stå for holdet. 

I årets løb har vi afholdt to åbne ungdomsturneringer, Derudover har der været flere sociale 
aktiviteter såsom bowling, julespisning mm. Samt åben hal på fredage og søndage. 

Vi har også haft besøg af Nørresundbys skoler til badmintonarrangementer i skoletiden, 
afholdt træning for Teknisk Skole samt gennemført Feriefjer i sommerferien 2025. 

Alt dette kan kun lade sig gøre takket være et stærkt ungdomsudvalg, engagerede forældre og 
dygtige ungdomstrænere. Tusind tak for indsatsen. 

Og ikke mindst tak til alle vores unge medlemmer, som altid er klar til at hjælpe, når der skal 
stilles op til arrangementer, tælles kampe eller gives en hånd med i hallen. Vi er utrolig stolte 
af jer. 

Senior 
På seniorsiden har klubben igen markeret sig flot sportsligt. 

1. holdet sikrede endnu en sæson i Danmarksserien, mens 2. holdet rykkede op i Kredsserien 
efter en stærk sæson.  

Vi har fortsat mange hold med i holdturneringen, hvilket kun kan lade sig gøre takket være de 
mange frivillige holdledere. Tak for jeres store arbejde gennem hele sæsonen. 

Sidste år blev træningstiderne justeret for at skabe plads til flere seniorspillere i klubben. Den 
udvikling fortsætter nu, hvor flere ungdomsspillere skal integreres i seniortræningen. Det er en 
meget positiv udvikling, men den kræver samtidig tilpasninger i træningsstrukturen. SSU 



arbejder derfor løbende med at finde de bedste løsninger for både unge og etablerede 
seniorspillere. 

Når vi samler flere holdkampe samtidig, mærkes det tydeligt, hvor stærkt fællesskabet i 
klubben er. Stemningen i hallen har været fantastisk, og det er dejligt at opleve, hvordan 
ungdoms- og seniorspillere bakker op om hinanden. 

Motionister, fast baneleje og +60 
Klubben har fortsat mange trofaste banelejere og motionister, og det er dejligt, at så mange 
ønsker at spille badminton i LBK. Desværre bliver vi nødt til at inddrage bane 7 til vores 
træningshold næste sæson, så vores faste banelejere tilbydes alternative træningstider. 

+60-afdelingen er stadig meget aktiv med formiddagstræning om tirsdagen samt deltagelse i 
både åbne turneringer og holdturneringen. Her skal der lyde en stor tak til Ib Kornum og Tony 
Todberg for deres indsats. 

Derudover har vi flere motionshold med tilknyttede social trænere, hvor der er stor tilslutning. 
Tak til Søren Nørholt og Amalie Gade for at tage godt hånd om spillerne og skabe gode 
træningsmiljøer. 

Fredagsfjer og Parasport 
Hver fredag tilbyder vi badminton for +16-årige med udfordringer i samarbejde med Parasport 
Aalborg. 

Gruppen har haft endnu en god sæson med deltagelse i både holdturnering og turneringer 
rundt omkring i Danmark. Det er fantastisk at opleve glæden og fællesskabet omkring holdet. 

En stor tak til Nicola Walker for det store arbejde som træner og tovholder. 

Fitness 
Der er fortsat stor aktivitet i fitnessrummet, hvor flere og flere benytter faciliteterne. Mange 
hold træner fast i løbet af ugen, og vi er glade for også at have flere ukrainere tilknyttet 
fitnessdelen. 

Tak til alle fitnessinstruktørerne for indsatsen gennem året. 

Rengøring  
Vi vil gerne rette en stor tak til alle jer, der hjælper med rengøring, oprydning og de mange 
praktiske opgaver i hverdagen. Det betyder meget for både miljøet og fællesskabet i klubben. 

Vi har desuden et godt samarbejde med Små Job med Mening, som hjælper med ekstra 
hænder til rengøringen. 

 
2025 har endnu engang vist, at Lindholm Badminton Klub er meget mere end badminton. Det 
er en klub fyldt med fællesskab, frivillighed, udvikling og glæde ved sporten. 

Til sidst skal der lyde en stor tak til alle frivillige, trænere, forældre, sponsorer, udvalg og 
bestyrelsesmedlemmer for jeres store indsats og opbakning gennem året. 

På vegne af bestyrelsen 
Gitte Paulsen 


